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☆☆☆ 今月号の目次 ☆☆☆

■新刊図書案内

■和雑誌特集記事一覧 8月分

■旅行ガイドブック寄贈のお知らせ

■関連施設からの寄贈資料

■持ち回りDe図書委員 佐久川育子さん

■8月の統計

■図書室の窓 No.16

■2つの無料トライアルを実施中！

発行地：〒901-2132 沖縄県浦添市伊祖4-16-1 浦添総合病院 電話098（851）5117 ＦＡＸ 098（874）3751

☆☆☆今月の図書室担当者不在予定☆☆☆☆☆☆今月の図書室担当者不在予定☆☆☆☆☆☆今月の図書室担当者不在予定☆☆☆☆☆☆今月の図書室担当者不在予定☆☆☆

なしなしなしなし

※※※※急な変更の場合もありますので、予めご了承下さい。急な変更の場合もありますので、予めご了承下さい。急な変更の場合もありますので、予めご了承下さい。急な変更の場合もありますので、予めご了承下さい。

（担当者は土（担当者は土（担当者は土（担当者は土日・祝日日・祝日日・祝日日・祝日は不在です。）は不在です。）は不在です。）は不在です。）

呼吸器センター 保管

病理部 保管

図書室 保管
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『敬老の日』のはじまり

昭和22年兵庫県多可郡野間谷村の「としよりの日」が

はじまりとされる。老人を大切にし、年寄りの知恵を

借りて村作りをしよう、と敬老会を開いた。

昭和25年から兵庫県全体に広がり、昭和41年に国民

の休日として「敬老の日」が制定された。

ちなみに国際高齢者デーは10月1日である。

出典：ウィキペディア（一部改変）
9月19日は敬老の日
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関連施設からの寄贈資料関連施設からの寄贈資料関連施設からの寄贈資料関連施設からの寄贈資料

☆淀川キリスト教病院グループ年報 Annual Report 2015

☆南部徳洲会病院年報 2014年 Vol.11

☆公益財団法人 慈愛会 今村病院分院 年報第8号 2015年

☆平成26年度 友愛会年報

☆診療案内2016 [日本医科大大学附属病院]

☆倉敷中央病院年報 2015 第78巻

☆年報 2014 平成26年度 [徳之島徳洲会病院]

☆木沢記念病院年報 2016 第24号

貸出可能です。どうぞご利用下さい。貸出可能です。どうぞご利用下さい。貸出可能です。どうぞご利用下さい。貸出可能です。どうぞご利用下さい。
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笑う門には福きたる

「笑い」は心身ともにさまざまな効果があると病気の予防や治療

においても注目を浴びています。「笑い」に関する調査では、「声

を出してよく笑う」を性別でみると男性40％、女性60％で女性の

ほうがよく笑い、世代別では「よく笑う」は30代が65％、40代

が50％、50代が45％で年齢が若いほうがよく笑うとう報告。ま

た、小学生は1日に平均300回笑うが70代では1日に2回程度しか

笑わないという報告も…。たしかに、子どもはちょっとしたことで

もゲラゲラとよく笑っていますね。

落語家であり医学博士でもある立川らく朝さんをご存じですか？

「笑いと健康学会」の理事もされていてTVにもよく出演されてい

ます。「禁煙ドック」「メタボの壁」など興味津々な演題で、笑っ

ているうちに健康教育ができてしまうタメになる落語です。

立川らく朝さんの公式サイトでは動画も配信しており、健康・医療

に関する総合サイト「日経Gooday」の健康コラム「立川らく朝の

『わかっちゃいるけど…』」もおもしろいので興味のある方はぜひ

チェックしてみてください。

持ち回りDe図書委員

健診統括部 管理栄養士 佐久川育子さん

【 立川らく朝（たてかわ・らくちょう）プロフィール 】

1954年、長野県生まれ。杏林大学医学部卒業。慶應義塾大学医学部内科学教室へ入局。主として脂質異常症の臨床と

研究に従事。慶應健康相談センター（人間ドック）医長を経て、2002年、東京都内に内科クリニックを開設。

2000年、立川志らく門下に入門。46歳にしてプロの落語家に転向する。2004年、立川流家元、立川談志に認めら

れ二つ目昇進。2015年10月1日 をもって真打に昇進。医学博士でもある立場を活かし、“笑いとともに健康情報を提

供する” をコンセプトに、「ヘルシートーク」、「健康落語(R)」、「落語＆一人芝居」という新ジャンルを開拓

写真、プロフィールとも 日経Goodayより http://gooday.nikkei.co.jp/



7

社会医療法人仁愛会 浦添総合病院 図書室だより 第196号 2016年 9月 1日

No.16図書室の窓（担当のヒトリゴト）

台風が来ない異常気象に戦々恐々としている今日この頃。皆様いかがお過ごしでしょうか。

9月に3個とか接近したら困るんです。運動会もあるし。怖いし。

今回はトライアル中のデータベース「Medical Finder」と「イーブックスライブラリー」

のことを書こうかと思い、途中まで書いてみましたが、意外とつまらなかったので映画の話

を。。。

さて、ニモを観た人は知っているであろうナンヨウハギの「忘れん坊ドリー」の忘れっぷ

りは驚かされます。私もそこそこ忘れん坊病でないかと思っていましたが、負けました。話

したそばから「はじめまして」はツライ。観ていて「なんだか若年性認知症みたいだなあ」

と医療従事者的な目線で観ておりました。

何かを探していた…と思っていたドリーは、ふとしたことで家族を探していたことを思い

だす（忘れてるのがスゴイ）。一匹では探しに行けないドリーの相棒となったのは、前回も

長旅を共にしたカクレクマノミの親子、マリーンと息子のニモ。大海流を抜け、生まれ育っ

た海洋生物研究所までようやくたどり着きます。ここでちょいちょいでてくるのが八代亜紀。

研究所のアナウンス担当（吹き替え版だったから？）なのですが、飼育員のお姉さんもアナ

ウンスに「八代亜紀さん、ありがとう！」とか言ってるので、やたらと耳に入ります。

コンクリートの壁を越えてたどりついた研究所でドリーは両親と会えるのか？興味のある

方はぜひ映画館でどうぞ。楽しかったです。 （E）

8月の利用統計

受入状況受入状況受入状況受入状況 貸出状況貸出状況貸出状況貸出状況

洋雑誌 0 冊 雑誌 98 冊

和雑誌 135 冊 単行書 51 冊

単行書 24 冊 視聴覚資料 0 点

視聴覚資料 1 点

相相相相 互互互互 貸貸貸貸 借借借借

文献複写依頼 文献複写受付

院内所蔵文献 66 件 県内医療機関から 46 件

県内医療機関へ 26 件 県外医療機関から 5 件

県外医療機関へ 24 件

文献複写受付・依頼合計 167 件

法人負担依頼文献

人数 件数

14 人 50 件

またしても子ども達を連れてディズニー＆ピクサー映画

「ファインディングドリー」を観にいきました。TVで予習

のように「ファインディングニモ」を放映していて、これを

観た子ども達にせがまれました…。
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図書室では医学書院さんのオンラインジャーナル『『『『Medical FinderMedical FinderMedical FinderMedical Finder』』』』とメテオさんの

電子ブック『『『『メディカルオンラインメディカルオンラインメディカルオンラインメディカルオンライン イーブックスライブラリイーブックスライブラリイーブックスライブラリイーブックスライブラリ』』』』の無料

トライアル中です。この期間に是非お試しいただきたいと考えております。

『『『『Medical FinderMedical FinderMedical FinderMedical Finder』』』』は医学書院から発行されている全雑誌44誌の最新号から閲覧可能で学会誌を含め

ると約41万件の論文データを読むことができます。利用する際はIPアドレス認証なのでIDやパスワード

も必要ありません。院内の情報系パソコンからすぐにアクセスすることができます。出版社のサイトなの

で画像もキレイで美しい！検査系の方にも満足いただけるのではないでしょうか。

『『『『メディカルオンラインメディカルオンラインメディカルオンラインメディカルオンライン イーブックスライブラリイーブックスライブラリイーブックスライブラリイーブックスライブラリ』』』』は現在利用しているオンラインジャーナルデータ

ベース『メディカルオンライン』に追加できる機能で、約3,000冊の電子書籍を読むことが出来ます。書

籍内の全文検索も可能でさまざまな書籍を横断検索し、該当部分を拾い読みしていく、ということもでき

ます。PDFではないの（ストリーミングのみ）ダウンロードはできませんが、閲覧しているページの見開

きをプリントアウトすることは可能です。87社からなる出版社から提供された医学・医療関連の本を利

用してみませんか？

※トライアル期間

Medical Finder 平成28年9月30日まで

イーブックスライブラリ 平成28年10月31日まで
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Medical Finder

平成28年9月30日まで

イーブックスライブラリ

平成28年10月31日まで

ログインすると「電子書籍」の

タブが現れます。

ID 1100006865-01

PW urasoe

ID、PW不要

サイトからそのまま利用可能

どちらも図書室ホームページからリンクしています。Shared Knowledge

メニューアイコンの右から2番目「浦添総合病院図書室」をクリック！


